
**DOCUMENTO ADAPTADO A LECTURA FÁCIL**   

**DERECHOS DEL DETENIDO**   

Este documento explica tus derechos si la policía te detiene. Usa lenguaje sencillo 
para que todos lo entiendan.   

---   

### **Tus derechos si te detienen:**   

1. **Guardar silencio:**   

   - No tienes que hablar si no quieres.   

   - Puedes decir que solo hablarás con un juez.   

2. **No declarar contra ti mismo:**   

   - Nadie puede obligarte a decir que eres culpable.   

3. **Tener un abogado:**   

   - Puedes elegir un abogado o te darán uno gratis (abogado de oficio).   

   - Si tu abogado no puede venir pronto, podrás hablar con él por teléfono o 
videollamada.   

4. **Saber por qué te detienen:**   

   - Tienes derecho a ver los documentos importantes sobre tu detención.   

5. **Avisar a tu familia o consulado:**   

   - La policía debe avisar a un familiar o persona que tú elijas.   

   - Si eres extranjero, avisarán a tu consulado.   

6. **Hacer una llamada:**   

   - Puedes llamar a alguien de confianza, pero un policía estará presente.   

7. **Hablar con tu consulado:**   

   - Si eres extranjero, puedes hablar o escribir a tu consulado.   

8. **Tener un intérprete:**   

   - Si no entiendes el idioma, te darán un traductor gratis.   

9. **Ser revisado por un médico:**   

   - Un médico te examinará si lo pides.   

 



10. **Asistencia jurídica gratuita:**   

    - Puedes pedir un abogado gratis y te explicarán cómo hacerlo.   

---   

### **Otros derechos importantes:**   

- Saber cuánto tiempo pueden tenerte detenido (máximo 72 horas).   

- Llevar este papel con tus derechos mientras estés detenido.   

- Si eres menor de edad o tienes discapacidad, te ayudarán a entender todo.   

---   

### **Si eres menor o tienes discapacidad:**   

- Avisarán a tus padres o tutor.   

- Te darán un defensor si hay problemas con tu familia.   

---   

### **Sobre tu abogado:**   

- Puedes elegir abogado o te asignarán uno.   

- Tu abogado debe llegar en menos de 3 horas.   

- Podrás hablar con él en privado.   

---   

### **Para firmar:**   

El detenido elige:   

( ) Abogado propio: Nombre: ________   

( ) Abogado de oficio (gratis).   

( ) Quiere un intérprete.   

( ) Quiere avisar a: Nombre: ________ Teléfono: ________   

**Firma del detenido:** ________   

---   

**Nota:** Este texto es una versión simplificada. Si necesitas más detalles, 
pregunta a tu abogado.   

---   



**Diseño adaptado:**   

- Letra grande y párrafos cortos.   

- Palabras simples y negritas para resaltar.   

- Espacio para rellenar opciones.   

¿Necesitas que adapte otra parte del documento?       


